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Fugas de Gastos

Use esta grafica para ayudar a identificar fugas de gastos en su presupuesto. Ponga
un asterisco a lado de las declaraciones que describen las cosas que usted hace. En
la columna enseguida, estima cuanto cuesta esta fuga cada mes. Abajo, sume el
costo mensual y multipliquelo por 12. Esta es la cantidad que le cuesta las fugas de
gastos el afio entero.

Si puso un asterisco a lado de uno de los articulos, escriba como podria detener esa
fuga.

Posible Fuga de Gasto Costo de la Como detenerla
Fuga Por Mes

Yo dejo las luces o la television
___encendida cuando no estoy en casa. _$

Yo compro mi comida en
restaurantes varios dias en la %
____semana.

Yo compro latas de soda o
tazas de café. _$

Yo compro marcas nacionales
cuando voy de compras. _$

Yo no regreso articulos

__ defectuosos a la tienda. _$
Yo uso mi tarjeta de crédito
mas frecuente que pago _$
___ en efectivo.

Yo voy al supermercado sin
Primero hacer una lista de

compras. _$
Costo Total de Fugas Costo annual de
en un Mesa $ x12=_$ Fugas de Gastos

Desarrollado por el Centro de Mujeres y Familias a través de fondos de MoneySmart.
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éCuales con algunas fugas de gastos que conoces?

Posible Fuga de Gasto Costo de la Como detenerla
Fuga Por Mes

_$

_$

_$

_$

Costo Total de Fugas Costo annual de
en un Mesa _$ x12=_$% Fugas de Gastos

Desarrollado por el Centro de Mujeres y Familias a través de fondos de MoneySmart.



